Fust di pollo Ln Crosta di Pane

-

Le ricette

Ariosto

ngredientt

Pancetta di matale
tnsaporitore Ariosto per carne
120 gy di pasta di pane
Lievitata per avwolgere ogni

stngolo fuso

Pawne al latte:

500 gr farina o per pane
18 gr lievito di birra fresco

12 gr zucchero

250 gy latte + 20 gr

15 gr strutto

Bg FEDERICALWCUCINA

1) mpasto e Lievitazione nella macehina del pane per 2 ore totall.
Riprendo la pasta e vicavo 120 gr di pasta per ogwni fuso, faccio
Ui paLL'ma e la lasclo rl’,posare.

Nel frattempo che il pane Lievita ho avwolto ognl fuso con una
fettina sottile di pancetta spolverata prima di tnsaporitore
Arlosto.

Ho rosolato per bene ¢ L ho cottl per clrea 35 minutt.

LL ho Llasciatl Lntiepidive e tolto la pancetta.

Accendo il forno a 170 gradt.

Stendo Limpasto di pane bn una lingua wolto lunga, avwolgo

ognl fuso nella pasta, spennello di Latte e inforno per clrea 30
minitt.

www.arlosto.lt




