nvoltind di pesce spada CON U ripiewo molto pa vticolare

ngredientt per 15 lnvoltind:
15 fettine di pesce spada

& fette di pancarre

4 cucchial di pesto di
plstacchio sicilian
Exquisiteness

100 Gy di provola

Sale Peperoncino
nsaporitori per pesce Ariosto
Olio d'oliva

Pangrattato

BH LE DELIZIEALCASAMIA

1)

Come prima cosa, passare le fettine oi pesce
spada primea nell'olio d'oliva e pol nel pangrattato,
condito con un pizzico di sale e L'insaporitore per
pesce, solo la parte esterna, wetterle su una
splanatola. n wna clotola unire il pancarve
sbriclolato, il pesto di pistacchio,

la provola tagliata a tocchettl piccoll, sale e
peperoncine, amalgamare il tutto, condire gli
spiedint con Ll ripieno, avvolgerll e metterli nella
plrofila da formo, ho usato quella Caboratorio
Pesaro. \nfornive a 200° per 25 minutl, servire
caldt.
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