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SPESCE SPADA ARROSTITO Le ricette

Ariosto

1) dtspowe LA Al padeLLa b pesce spaola, mettere un

mgredientt p’Lzcho dl sale e wun cucechiato di aroma arlosto,

uttlizzare Lo stesso procedimew’co anche sull'altro lato,
1 fettina di pesce spada fresea,

o surgelata wna Volta cotto,servirlo COSPAYSO dl sueco di Llmone
sale
olio extravergine

LLmone

Lnsaporitore per pesce Arilosto
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