POLLO CON PATATAS Y ESPECIAS ARIOSTO

Le ricette

Ariosto

ngredientes para 2 personas:
2 Pechugas de pollo
4 Patatas

Acelte

Pimienta blanca wolida
Especias ARIOSTO para
CARNE

Especias ARIOSTO para
PATATAS

BY CAN JOAN | SARA

1) Lavar las patatas y ponerlas en el wicroondas
14 wminutos aproximadamente Salplmentar
las pechugas de pollo Yy poner también las
especias ARIOSTO para CARNE.

2) Dorar las pechugas em wna sartén, con un
poco de aceite, = winutos  por lado
aproximadamente. Reservar

2) Cortar las patatas por la witad y poner un
poco de sal y plmienta y las especias para
PATATA de ARIOSTO.

4) En la sartén dowde se hawn hecho Llas pechugas,
colocar boca abajo las patatas.
Dejar dorar 1 minuto Yy wedio por Llado.
Ewplatar Las pechugas Yy al Llado las patatas

www.arlosto.lt




