SPEZLZATINC alla SCOZZ ESE

ngredientt: Preparazione Foto
500 g spezzatino di | 1) Pulire e tagliare finemente La
carne di bovino cipolla ¢ passarla in tegame con il
50 g di burro burro. Appena dorata, unire i
1 cipolla grande pezzettl di carne e girando con il
2 cucchiaint di cucchiato di legno far colorire per
concentrato di bene. Aggiungere L concentrato
pomodloro di  pomodoro, la paprika, i
2 bicchierl di brodo | contenuto della busting Ariosto e
caldo (anche di wn po’ di pepe. Dopo aver fatto
mezzo dado) rosolare, abbassave la flamma e a

fuoco dolee cuocere con il coperchio
per unora. DL tanto n tanto
aggiungere il brodo.

30 g dipane grattato | 2) Prima di servirlo con il riso

sale tatlandese n bianco agglungere
pEpe la wollica per far assorbive il
1 cucchiaino di sughetto. Al posto del riso si puod
paprika accompagnare con una purea oi
1 busting di patate.

Lnsaporitore Arlosto
per carnt tn umdido e
stufate

250 g diriso
tatlanodese bollito
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