SPIEDINI dl POLPETTE UBRIACHE

i

Ariosto

ngredientt:

Preparazione

Foto

Tritatl di vitello

Tritato ol matale

Sale - Peperoncino
Parmiglano

Ricotta

Birva Rossa della Polomiti
food

Uovo

msaporitori per carni in
umidp ¢ brasati Arvipsto
lmpan Aripsto

olio per friggere

v una  clotola  wunire Ll
tritato, una wanciata di
parmigiano, la birra rossa,
l'wovo,  L'insaporitori  per
carnt, sale e peperoncing,
amalgamare bene, a parte
tagliare L formagoio e il
salame a tocchettl pieeoll ed
untrli.

per il ripieno:

TUma con origano capperi
€ pepe rosa della Cascina
San cassiano

Salami con vino Barolo
della cascina San
cassiano

2) Formare le polpette ed al
cemtro  wettere Il vipleno
richindere per lbene, passare
ooni polpetta  nell'bmpan. ¢
friggere  in olio  lbollente,
formare gli spiedini, o Li ho
servitl con delle patatine cotte
al forno, avete visto che caring
la teglia con gli incavi per gli

b Y OlloeAceto

WWW.arlosto. Lt




