STINCO di MAIALE al FORNO ¢ PATATE SAPORITE

-

Le ricette

Ariosto

Ingredientt per 2 stinchi

2 stinehi di wmatale

1 bicchiere di vino bianco

1 bustina di insaporitore per
carnl arvosto e ai fervi Ariosto
ollo

Gli ingredienti per Le patate
saporite sonp:

4 patate grosse

ollo

1/2 bustina di insaporitore per
patate arvosto e fritte Ariosto

BY PanperFoca cela

1) niziamo a preparare gli stinehi. unglamo La carne con

dell'olio e massagglamola su tutti L Latl con Linsaporitore
Per carnl arvosto.

Adagiomo L due stinehi tn una teglin leggermente olinta.
Mettiamo gli stinchi nel forno statico previscaldato a
180°C e lasciamoli cuocere per wun'ora, dopodiche tirtamoli
fuort e tnnafflamoli con il vino bianco.

Da questo momento L pol devono cuocere per un'altra ora.

2) A parte peliamo Le patate ¢ taglimmole a tocehettl, quindi

seqgulamo le lstruziont riportate QRUL.
Cunica differenza ¢ che al posto del sale weetteremo
Linsaporitore per patate. Inforniamo le patate alla stessa
temperatura  dello stinco per civea  1h.U'ldenle sarebbe
mettere le patate tn forno wnello stesso momento tn cul
togliomo Lo stinco per bagwarlo col vino, in modo che
entrambl finiscano di cuocere wnello stesso momento.
Disponiamo in ognl platto uno stinco ¢ mett delle patate ¢
Ll platto & pronto.

www.arlosto.lt




